
■40km コース図 

 

 

■高低差図 

 

 

■関門情報 

 

関門① 関門② 関門③

ダイナソーベース

本部

ダイナソーベース

本部
FINISH

12km 30km 42km

25日（日）9時30分 25日（日）14時 25日（日）18時

3時間30分 8時間 12時間経過時間

地点

距離

関門時刻

40km


